
EAUBONNEA

PILATES
Lundi 18h30-19h30 débutant

19h30-20h30 intermédiaire

Club House A. Chénier

Mardi 18h30-19h30 intermédiaire

19h30-20h30 débutant

Club House A. Chénier

Mardi 18h45-19h45 débutant

19h45-20h45 intermédiaire

Gymnase Paul Nicolas

178 euros

BIEN-ÊTRE

YOGA
Mardi 18h30-19h45 

19h45-21h
Salle Ledoux

Mercredi 10h-11h15 
Salle Béjart

Mercredi 19h-20h15
20h15-21h30

Salle Bello

Vendredi 9h30-10h45
Salle Bianca Li 

Samedi 10h30-11h45
Salle Bello

1 cours  
250 euros

2 cours  
338 euros

GYM ET FORME
Lundi 19h15-20h15

Gymnase Robert Henry

Jeudi 19h15-20h30
Gymnase Paul Bert

Samedi 13h30-14h30
Gymnase Nelson Paillou

1 heure 168 euros 
1h15 210 euros

SOPHROLOGIE
Jeudi 18h30-19h30

Club House A. Chénier

trimestre de 10 séances  
140 euros

année de 30 séances  
360 euros

jaeaubonne.com               2025 - 2026



Contactez nous 
jaeaubonne.com			     07 54 36 07 16
sports.jae@gmail.com
Au club house 12 rue André Chénier,
à Eaubonne.

Scannez-moi pour vous inscrire

MULTISPORTS

5-6 ans
(Sept 2018-Sept 2020)

Samedi 11h-12h
12h-13h

Gymnase Paul Bert

Samedi 14h30-15h30
15h30-16h30

Gymnase Nelson Paillou

221 euros

3-4 ans 
(Sept 2020 - Août 2022)

Samedi 9h-10h
10h-11h

Gymnase Paul Bert

Samedi 9h-10h
10h-11h 

Gymnase Paul Nicolas

Samedi 9h30-10h30
10h30-11h30
11h30-12h30
16h30-17h30

Gymnase Nelson Paillou

221 euros

5-6 ans
(Sept 2018-Sept 2020)

Mercredi 16h45-18h
Gymnase Paul Bert

Jeudi 17h45-19h
Gymnase Paul Bert

Samedi 11h-12h15
Gymnase Paul Nicolas

281 euros

TENNIS JEU LIBRE
80 euros+33 euros de licence FFT


